
Checkliste zur Erstellung eines Hygienekonzepts – verbandliche Jugendarbeit 

Maßnahmen / Gruppenstunden im Freien 

 Daran müsst ihr denken Empfohlen 
   

① Maßnahme beschreiben (Dauer festlegen) 60 Minuten 

② Teilnehmer*innenzahl festlegen 5-8 Personen 

③ Zusammensetzung der Gruppe beschreiben Gleichbleibende Gruppe 

④ Hinweise Nies- und Hustenetikette Zu Beginn erklären (jeweils) 

⑤ Anwesenheitsliste führen Siehe Vorlage Anwesenheitsliste 

⑥ Desinfektion / Waschen der Hände zu Beginn Nur Einmalhandtücher 
verwenden 

⑦ Mitführen und Nutzen von Mund- /Nasenbedeckung Ggf. aufsetzen 

⑧ Einhaltung von 1,5 Meter Mindestabstand Ggf. Markierungen am Boden 

⑨ Keine Spiele/Methoden mit Körperkontakt  

⑩ Spielmaterial / Gegenstände desinfizieren Nach der Maßnahme, wenn diese 
erneut verwendet werden sollen 

   
zusätzlich Einwilligungserklärung der Eltern zur 

Datenspeicherung 
Siehe Vorlage 
Einwilligungserklärung 

   
   
   
   
   
 


